
 

Утверждаю:______________ 

Директор МАОУ «Гимназия №11» 

__________Н.Ю. Шугалей 

 

Расписание работы объединения дополнительного образования МАОУ «Гимназия им. А.Н. Кулакова» 

на 2023-2024 учебный год большой зал 

Руководитель ДО: Тимофеева Л.П. 
№ 

Направление 

ФИО педа-

гога 

Кол-во  

групп                                    

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1. Первая ме-

дицинская 

помощь 

(каб. 102) 

Меркушева 

О.В. 

1 группа  15.00-15.45 

15.50-16.35 

16.40-17.25 

    

2 группа      13.00-13.45 

13.50-14.35 

14.40-15.25 

2. Баскетбол 

(девочки) 

(спортзал, 

большое 

здание) 

Меркушева 

О.В. 

1 группа   15.00-15.45 

 

 15.00-15.45 

 

12.00-12.45 

3. Баскетбол 

(мальчики) 

(спортзал, 

большое 

здание) 

Дудко М.А. 

1 группа  14.00-14.45 

14.50-15.35 

 16.15-17.00 

 

  

2 группа      17.00-17.45 

17.50-18.35 

18.40-19.25 

4. Шахматы 

(каб. 104) 
Лиханов О.Г. 

1 группа   15.00-15.45 

15.50-16.35 

16.40-17.25 

   

2 группа     14.00-14.45 

14.50-15.35 

15.40-16.25 

 

 

5. Настоль-

ный теннис 

(каб.104.) 

Лиханов О.Г. 

1 группа     16.30-17.15 

17.20-18.05 

18.10-18.55 

 

6. Рукопаш-

ный бой 

(малый 

Матвеев Е.М. 

1 группа     15.00-15.45 

15.50-16.35 

16.40-17.25 

 



спортзал, 

большое 

здание) 

 

2 группа      15.00-15.45 

15.50-16.35 

16.40-17.25 

3 группа 15.00-15.45 

15.50-16.35 

16.40-17.25 

     

7. Тхэквондо 

(спортзал, 

большое 

здание) 

Пархоменко 

Т.С. 

1 группа 19.00-19.45  19.00-19.45  19.00-19.45  

8. ББИ "Капо-

эйра" (ма-

лый спорт-

зал, боль-

шое зда-

ние) 

Васинский 

Е.Д. 

1 группа   15.00-15.45 

15.50-16.35 

16.40-17.25 

   

2 группа    15.00-15.45 

15.50-16.35 

16.40-17.25 

 

  

3 группа     15.00-15.45 

15.50-16.35 

16.40-17.25 

 

 

9. Силовая 

гимнастика 

(малый 

спортзал, 

большое 

здание) 

Жилкина 

В.Е. 

1 группа  14.00-14.45 

14.50-15.35 

15.40-16.25 

 

    

10. Зож (каб. 

213) 

Жилкина 

В.Е. 

1 группа    15.30-16.15 

16.20-17.25 

17.30-18.15 

  

11. Волейбол 

(спортзал, 

большое 

здание) 

 

 

Латкова Т.А. 

1 группа 

 

 

15.30-16.15 

16.20-17.05 

15.30-16.15     

2 группа  16.15-17.00 16.20-17.05 

17.10-17.55 

   

12. Подвижные 

игры в во-

лейболе 

(малое   

здание) 

Латкова Т.А. 

1 группа 

 

12.25-13.10 12.15-13.00 12.15-13.00    

2 группа 13.10-13.55 13.10-13.55 13.10-13.55    



13. Легкая ат-

летика (ма-

лое здание) 

Фокина Н.А. 

1 группа 15.35-16.20 

 

 15.35-16.20 

 

 15.35-16.20 

 

 

2 группа 16.25-17.10 

 

 16.25-17.10 

 

 16.25-17.10 

 

3 группа 17.15-18.00  17.15-18.00  17.15-18.00  

14. Легкая ат-

летика 

(спортзал,  

большое  

здание) 

Неретина 

И.В. 

1 группа 14.20-15.25   15.00-15.45 

15.50-16.35 

  

 


